
СПОРТНО УЧИЛИЩЕ - ГР.САНДАНСКИ 
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e-mail: su_sandanski@abv.bg 

 

  
АНАЛИЗ НА УЧИЛИЩНО РАВНИЩЕ 

НА РЕЗУЛТАТИТЕ ОТ НАЦИОНАЛНОТО ВЪНШНО ОЦЕНЯВАНЕ  

ПО БЪЛГАРСКИ ЕЗИК И ЛИТЕРАТУРА В VІІ КЛАС ЗА УЧЕБНАТА 2025-2026 ГОДИНА 

 

1. Предназначение и структура на теста 
  
А. Цели на теста от НВО в VII клас съгласно чл. 44, ал. 1 от Наредба № 11 за оценяване на 
резултатите от обучението на учениците: 
 

- диагностика на индивидуалния напредък и на образователните потребности на учениците от VII 
клас;  

- мониторинг на образователния процес за прилагане на политики и мерки, насочени към 
подобряване на качеството на образованието;  

- установяване на степента на постигане на отделни очаквани резултати от обучението по БЕЛ, 
определени в учебната програма за съответния клас;  

- установяване на степента на постигане на отделни очаквани резултати от обучението в края на 
прогимназиалния етап по БЕЛ, определени в държавния образователен стандарт за общо образователна 
подготовка;  

- използване на резултатите от НВО по БЕЛ като балообразуващ елемент при приемането на 
ученици в VIII клас.  

 
Б. Структура на теста: 
 

- 18 задачи със структуриран отговор с четири възможности за отговор, от които само 
един е правилен; 

-  5 задачи с кратък свободен отговор; 
- 1 задача с разширен свободен отговор; 
- 1 задача за редактиране на текст . 

 
 
 
2. Основни характеристики на теста  
Таблица 1. 
 

Брой участници  15 Брой задачи  25 

Минимален бал  19 т. Максимален бал  72,50 т. 

Среден бал  38,20 т.  Резултатите са за Спортно училище 

 
 

Паралелката се състои от 22 ученици, като 15 са се явили на НВО. От тях трима са от ромски произход, 
един е чужденец, един е роден в чужбина и е живял много години в там, шестима имат сериозни пропуски в 
знанията от минали години, като четирима пишат с неясна графика. Учениците със слаби оценки на входното 
равнище бяха насочени за консултации – 10 часа, за което бяха уведомени и родителите чрез писма. Тези 
седмокласници не посещаваха консултациите. Шестима ученици бяха включени в проект „Успех за теб“ – 2 
пакета по 10 часа. Проведени бяха и много разговори с родителите им. Класният ръководител активно 
посредничеше  и съдействаше. Целият материал по БЕЛ, включен в учебната програма, е взет. Направен е 
преговор и на материала по БЕЛ от 5.и 6.клас, включен в НВО. 
3. Разпределение на учениците по получен тестов бал 
 
Таблица 2. 
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Таблица 3. 
 

Пол Брой участници Среден тестов резултат 

Общо 15 38,20 т. 

Момчета 12 34,25 т. 

Момичета 3 54 т. 

 
 

Резултатите на седмокласниците от Спортно училище – гр. Сандански са съизмерими с тези от 

страната и от област Благоевград. Те са със 17,08т. по-ниски от тези за страната и с 16,89т. по-ниски от тези за 

област Благоевград. Тази разлика е напълно обяснима с оглед на профила на учебното заведение – 

интензивен тренировъчен режим, двуразови тренировки и чести отсъствия поради участие в състезания и 

лагери, здравословни и семейни причини, които изискват различна педагогическа стратегия за 

компенсиране.  

Разделението по пол разкрива най-важния педагогически извод  — общият спад на училището се 
дължи изцяло на критичното представяне на момчетата. 

Разлика в успеха по пол в Спортното училище: 
Минала година:   11,00 т. разлика в полза на момичетата 
Текуща година:  19,75 т. разлика в полза на момичетата (Близо двойно увеличение!) 
Девойките в Спортното училище отчитат сериозен ръст от +4,83 точки спрямо миналата година (от 

49,17 т. на 54,00 т.). Техният резултат ги прави напълно конкурентоспособни и ги доближава максимално до 

средното за страната (55,28 т.),  като този скок се случва на фона на регионален спад при момичетата в 

областта (-2,72 т.). Критичната точка в този випуск са момчетата. Техният резултат пада с -3,92 точки спрямо 

миналата година и слиза до 34,25 т. Това представяне ги държи в рисковата зона (близо до границата от 30 

точки за Слаб 2) и увлича общия успех на училището надолу. 

Причини за разликата по пол 
Голямата диференциация в резултатите през 2026 г. се дължи на комплекс от специфични за спортната 
среда фактори: 

 Различен кариерен хоризонт и приоритети: Мотивацията на момчетата в тази възраст е изцяло 
монополизирана от идеята за ранна професионална спортна кариера (напр. футбол, борба, 
плуване). Те често възприемат БЕЛ като излишно учебно изискване без практическа стойност за 
бъдещето им. Момичетата, проявявайки по-голяма прагматичност, съзнават по-краткия хоризонт в 
женския професионален спорт и поддържат училищния успех като задължителен „план Б“ за 
реализация (НСА, ЮЗУ и др.). 

 Интензивност на спортния календар и отсъствия: Спортният календар е изключително наситен. 
Мъжкият поток отсъства физически от учебния процес много по-често по различни причини, което 
генерира системни пропуски в учебния материал. 

 Самодисциплина при умора и специфика на изпита: Изпитът по БЕЛ (26 задачи) изисква дълго 
задържане на вниманието, четивна грамотност и прецизност. При еднакво физическо изтощение от 
тренировките, момичетата статистически показват по-висока самодисциплина и воля за учене, 
докато при момчетата доминира импулсивността, водеща до бързане при теста и допускане на 
механични грешки. 

Постигнат среден успех  
за изпит по БЕЛ 

Момчета Момичета 

От страната                        -   55,28 т. 50,02 т. 60,83 т. 

От област Благоевград    -  55,09 т. 49,32 т. 61,35 т. 

От Спортно училище       -  38,20 т. 34,25 т. 54 т. 



 Влияние на средата (връстници): В мъжките спортни колективи често съществува криворазбран 
стереотип, че високото усърдие при учене не носи социален престиж сред съотборниците. При 
девойките обратно – добрият успех в училище остава ценен и желан маркер за одобрение в групата. 

  Резултатите от НВО не оказват влияние на продължаването на обучението  в 8.клас в Спортно 
училище и това сериозно ги демотивира за постигане на високи резултати. 

 

 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 



 
 
 
 
4. Разпределение по брой точки  
 
 

 
Ярко изразен среден ешелон на групата 

 Ядро на класа: Основната част от учениците (общо 9 деца или 60% от випуска) формират стабилно 
ядро в диапазона между 30 и 50 точки. Това са учениците, които успешно прескачат критичния праг 
от 30 точки, но имат нужда от допълнителна подкрепа за достигане на по-високи нива. 

 Голям размах в подготовката: Диаграмата илюстрира поляризация между крайните резултати. 
Разликата (размахът) между най-високото постижение от 72,5 точки (Ученик №12) и най-ниското от 
19 точки (Ученик №10) е  53,5 точки. Това доказва, че в рамките на един и същ випуск се наблюдават 
различни нива на усвояване на материала. 

 Дефицит при 1/3 от випуска: На диаграмата ясно се виждат 5 ученици (33,3% от класа), които не 
успяват да достигнат границата от 30 точки: 

o Ученик №3 (20,5 т.) 
o Ученик №10 (19 т.) – най-нисък резултат за випуска. 
o Ученик №11 (29,5 т.) – на крачка от критичния праг. 
o Ученик №13 (22 т.) 
o Ученик №15 (28 т.) 

 Именно тези 5 резултата увличат общия среден успех на училището надолу до нивата от 38,20 точки. 
Спрямо предходния анализ по пол тези ниски стълбове на графиката съвпадат с момчетата 
спортисти, чийто състезателен график е възпрепятствал редовното посещение на часовете. 
 



5. Съдържателен анализ 
 

След статистическа обработка на постиженията на учениците от НВО 2024 г. в Спортно училище, 

гр.Сандански може да се разделят в три основни групи: 

• В групата с ниски постижения (Група 1), попадат учениците, които имат от 0 до 29,50 точки 

(включително). 

• В групата със средни постижения (Група 2), попадат учениците, които имат от 30 до 62 точки 

(включително) 

• В групата с високи постижения (Група 3), попадат учениците, които имат 62,5 точки и повече. 

Обобщената информация дава възможност по този признак – средните резултати на учениците, да бъдат 

групирани в три големи групи според преобладаващия брой ученици и техните резултати. 

 

 

 

 

 

Брой ученици  в трите групи 

Таблица 4. 
       

 

  Група 1 Група 2 Група 3 

      

 

Брой ученици 
5 9 1 

       

Следващата диаграма представя процентното съотношение между учениците според резултатите, 

постигнати на НВО по БЕЛ. Причините могат да са свързани със значителни затруднения в обучението по 

БЕЛ, породени от различни обстоятелства и фактори.  

 

 
 

Интерпретация на данните от кръговата диаграма: 
 Преобладаващо средно ниво (60%): Мнозинството от седмокласниците (9 ученици) попадат в Група 

2. Това доказва, че по-голямата част от випуска е усвоила базисния минимум от знания. Това е 
основното ядро на класа, като по-голямата част от тях се доближават до границата от 50 точки. 

 Критична група за подкрепа (33%): Една трета от випуска (5 ученици) се намира в Група 1. Тази група 
изисква най-сериозно педагогическо внимание, тъй като пропуските им са системни. 

 Елитно ядро (7%): В Група 3 попада 1 ученик. Този резултат доказва, че при висока лична мотивация 
съчетаването на спорта с отлични образователни постижения е напълно възможно. 

 
Системата за постоянен вътрешен мониторинг отчете следната положителна динамика през учебната 
годината: 
 

o Пробен изпит м. февруари: Среден резултат – 25,90 точки. 
o Пробен изпит м. март: Среден резултат – 27,55 точки. 
o Реално НВО м. юни: Среден резултат – 38,20 точки. 




